
Inhalte Ihre Coaches 

 

 
05. bis 08. Mai 2026 

 

Ein kompaktes  

Fortbildungskonzept  

in vier Bausteinen 

 
Von der Ärztekammer anerkannt  

und mit  

43 Fortbildungspunkten  

bewertet 

 

 

Leitungssymposium  

für klinische  

Leitungskräfte 

 

Beratung • Coaching • Moderation 

Werner Fleischer 

Freschenhausener Weg 2a 

21220 Seevetal 
 

Tel.: 04105 – 652 74 58 

Mail: buero@ihrcoach.com 

www.ihrcoach.com 

 

Baustein I - Führungsgrundlagen 

 Erwartungen an Leitungskräfte – Führen definieren 

 Führungsprinzipien  

 Strategische und operative Kernaufgaben als Führungskraft  

 Aktives Führungshandeln entlang des Führungskreislaufs  

 Vermittlung des Modells „Differenziert Führen über Ziele 
und Gespräche“  

 Anwendung des Reifegrad-Modells und unterschiedlicher 
Führungsstile 

 

Baustein II - Gesprächs- & Empathietraining 

 Das eigene psychologische Verhaltensprofil kennenlernen  

 Erkennen unterschiedlicher Verhaltensmuster, ihrer Priori-
täten und Bedürfnisse anderer 

 Entwicklung von Strategien zum Umgang mit Menschen 
unterschiedlicher Verhaltensprofile (auch unter Druck) 

 Elemente einer guten Gesprächsvorbereitung mit DISG und 
Reifegraden 

 Konstruktiv Feedback geben und nehmen (WWW-Prinzip)  
 Metakommunikation: Inhalts– und Beziehungsebene tren-

nen 
 

Baustein III - Teamführung & Konfliktlösung 

 Gesetzmäßigkeiten von Teams erkennen und analysieren: 
Teamaufbau, -steuerung, akute Problemlösung im Team 

 Die Bindungsanalyse – Führungszeit priorisieren 

 Das Eisbergmodell: Konflikte und ihre unterschiedlichen 
Ebenen verstehen 

 Grundlagen des HARVARD-Konzepts: Win-Win-Lösungen 
entwickeln 

 

Baustein IV - Ziel-, Zeit- und Selbstmanage-

ment 

 Balance zwischen Lebensbereichen herstellen 

 Burnout-Prävention & gute Gewohnheiten entwickeln 

 Reflexion der eigenen 12 Selbstmanagementkompetenzen 

 Freisetzung neuer Ressourcen, Transfer in den Alltag 

http://www.ihrcoach.com


Programm Kosten / Nutzen 

Dienstag, 05. Mai 2026 

Mittwoch, 06. Mai 2026 

 

 

Donnerstag, 07. Mai 2026 

Freitag, 08. Mai 2026 

13:30 Uhr Begrüßungskaffee 

14:00 bis 18:30 Uhr Baustein I 

18:45 bis 19:15 Uhr Imbiss 

ab 19:15 Uhr Rahmenprogramm 

08:30 bis 13:00 Uhr Baustein I 

13:00 bis 14:00 Uhr Mittagessen 

14:00 bis 18:30 Uhr Baustein I und II 

08:30 bis 13:00 Uhr Baustein II 

13:00 bis 14:00 Uhr Mittagessen 

14:00 bis 18:30 Uhr Baustein III 

ab 19:15 Uhr Rahmenprogramm 

08:30 bis 12:45 Uhr Baustein IV 

12:45 bis 13:30 Uhr Mittagessen 

13:30 bis 15:00 Uhr Baustein IV 

15:00 bis 15:30 Uhr Abschlussrunde 

Kosten 

Für die Fortbildung (32 Std) beträgt der Preis 
 

€ 2.400,- pro Person zzgl. MwSt. 
 

 

Folgende Leistungen sind darin enthalten: 

 umfangreiches Seminarmaterial 

 Kaffeepausen, Mittagessen, Abendessen 

 alkoholfreie Softgetränke während der                                    

Veranstaltung 

 Rahmenprogramm 

 

Zusätzliches Coachingpaket (Sonderpreis) 

Wir bieten Ihnen 2x 2 Std Einzelcoaching  

€ 650,- zzgl. MwSt. 
 

 zur Vertiefung und Weiterführung der Inhalte und 

Erkenntnisse des Leitungssymposiums 

 abgestimmt auf Ihre persönlichen Fragen,                

Entwicklungs- und Karriereziele 
 

Nur in Kombination mit dem Leitungssymposium buchbar. 

 
 

 

Nutzen 

✓ Sie bereiten sich auf Aufgaben mit höherer                             

Verantwortung vor. 
 

✓ Sie bauen Ihr Selbstbewusstsein als Leitungskraft aus. 
 

✓ Sie erkennen und stärken Ihre Rolle als Führungskraft. 
 

✓ Sie verstehen die Gesetzmäßigkeiten Ihres Teams. 
 

✓ Sie lernen die Bedeutung konsequenten und effizienten 

Selbstmanagements kennen. 
 

✓ Sie entlasten sich und Ihr Umfeld. 
 

✓ Sie runden Ihr berufliches Profil ab. 

 

Veranstaltungsort 

 

 

 

 

 

Jagdhaus Waldfrieden 
 

Romantik Hotel und Restaurant 

Kieler Straße 1 · 25485 Bilsen-Quickborn 

Telefon +49 4106 610 20 

info@waldfrieden.com  

 

In diesem Privathotel mit eigenem Park und  

kleinem Teich haben Sie die Möglichkeit, inne-

zuhalten – mit allen Sinnen zu genießen. Durch-

zuatmen, die Blickrichtung zu ändern … 

 

 


